
育ちだより（令和7年7月号）

梅雨が明け、連日の猛暑と夏らしいギラギラした太陽が照りつける毎日が続いて
います。急な気温上昇で、寝苦しさや食欲の低下など体調を崩しやすいお子さんもいらっしゃる
かもしれません。また、この時期は食中毒の注意喚起も出ておりますので、ご家庭でも食事や体
調管理にお気をつけください。
「育ち」では、一人ひとりのお子さんの体調をよく見守りながら、無理のない範囲で楽しく療

育活動を行ってまいります。熱中症予防として、水分補給用の水筒の持参を引き続きお願いして
おります。水筒が空になった場合には「育ち」の麦茶を補充し、送迎車内でも停車中に必要に応
じて水分補給を促すなど、安全面にも十分配慮しております。
お家での様子や気になることがありましたら、いつでも職員までお知らせください。今月もお

子さんが元気に、笑顔で過ごせるよう一緒に見守ってまいります。

１ 「育ち」公開療育について
鹿児島市では、次のような目的で公開療育を企画されています。

★公開療育の目的
・子どもの健やかな成長を願い、子どもに関わる人たちが共通認識を持ち、それぞれの役割分担を確認
する。
・新たな視点、気づきを見つけられる事で鹿児島市全体の子どもの発達支援の質の向上につなげる。
・事業所並びに行われている療育プログラムを関係者が知ることにより、より一層の連携を深める。

「育ち」でもこの目的に賛同し、令和4年度から鹿児島市内の療育事業所や相談支援事業所、その
他の関係機関の皆さまをお招きし、日頃の療育の様子をご覧いただいています。参観後には情報交換
の時間を設け、多くの学びを得る機会としています。
この情報交換では、お褒めの言葉をいただくことも多く、職員の励みになっています。また、ご質

問やご意見は、「育ち」をご利用中のお子さまにさらに質の高い療育サービスをご提供できるよう、
多面的な視点から柔軟に考え、創意工夫を巡らせる貴重なきっかけとなっています。
「育ち」では、この貴重な機会で繋がったご縁を大切にし、支援の輪が広がり、療育を必要とする

子どもたちへの理解がさらに深まることを願いながら、今後もこの公開療育に参加していきたいと考
えています。

令和7年度の「育ち」の公開療育の日程は、以下のとおりです。
事 業 所 療育参観日時 サービス名 内 容

児童発達支援事業所育ち ７月25日（金） 児童発達支援 小集団（机上・運動）
第１事業所 14:00～15:20 ST1.ST2.OT個別活動

多機能型事業所 育ち 8月 6日（金） 児童発達支援 小集団（机上・運動）
第２事業所 10:00～11:00 ST.OT個別活動

多機能型事業所 育ち 7月 30日（水） 放課後等デイ 小集団（机上・運動）
第３事業所 15:00～16:00 サービス ST.PT.OT個別活動

個人情報保護について
公開療育では、療育の様子を参観していただきますが、お子さまの個人情報やプライバシーには細

心の注意を払います。
参加者の皆さまには、
※1 知り得たプログラムや支援技術・ノウハウは共有して学びの場とすること
※2 それ以外の情報については守秘義務を徹底し、外部に漏らさないこと

をお願いしております。
また、「育ち」職員による記録用の写真撮影は行いますが、外部の方による写真撮影や録音等は固

くお断りしています。
保護者の皆さまには、このような配慮のもとで公開療育の目的を果たしていきたいと考えておりま

す。どうぞご理解・ご協力をお願いいたします。なお、公開療育の様子については、全事業所の様子
を令和7年8月20日以降に「育ち」ホームページへ掲載し、Instagramでも随時ご報告いたします。
ご不明な点やご意見等がございましたら、各事業所の児童発達支援管理責任者までお気軽にお問い合
わせください。



2 地域に根ざした療育施設を目指して (2)「かごるん」に育ちが掲載されました！
(1)南日本新聞フェリア2025.7.5（土）号に掲載！

「かごるん」は、坂之上・谷山周辺の地域
情報を集めたサイトです。地元の「お店・
施設・役立つ情報」などを紹介し、身近な
暮らしに役立つ地域の便利帳”として親し
まれています。
今回、「育ち」の紹介も掲載されました！

地域の皆さまにもっと私たちのことを知
っていただき、つながりを広げるきっか
けになれば嬉しいです。ぜひ一度ご覧く
ださいね。（「かごるん」と検索してみてください）

各事業所から

第１事業所 第2事業所
①今月の行事 ①今月の行事
7月17日 避難訓練（不審者） 7月17日 避難訓練（火災）
7月25日 公開療育 8月 6日 公開療育

（子ども達が活動を楽しんでいる姿をたくさ ②第２事業所では・・・
んお見せできるようにしたいと思います） 放課後等デイサービスを開所して初めての夏休み
②第１事業所では・・・ を迎えます 職員も、「どんなことをしようか」と日々
６月は傘制作を行いました。傘の形の画用紙 相談しながら、小学生のみなさんにとって初めての夏

にスポンジに染み込ませた絵の具をポンポンと 休みの思い出のひとつに『育ち』も加えていただけるよ
つけて色の混ざり方を楽しんだり、綿棒で線を うな、楽しい活動を計画中です。
描いたりしました。女の子の中には、ハートを描 放デイをご利用の保護者の皆さまには、送迎先の変
いて、自分だけの素敵な傘を完成させている姿 更や活動へのご協力をお願いする場面もあるかと思
も見られ、とても微笑ましかったです いますが、ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたし

梅雨が明けて暑さが本格的になり、園でもプ ます。
ール遊びが始まっています。中には少し疲れが また、児童発達支援・放課後等
みられるお子さんもいますが、今後、氷を使った デイともに、7月は七夕製作を行
感触遊びや、プールスティックを使った水遊び い、子どもたちからたくさんの願い
など、涼しさを感じられる活動も計画していま 事を聞くことができました。 事業
す。暑い夏も、子どもたちが笑顔で元気に乗り 所玄関に笹を用意して飾っており
越えられるよう、引き続き楽しい活動を工夫し ますので、来所された際はぜひご
ていきます！ 覧ください♪

第３事業所 放課後等デイサービスでは、夏休み期間中は支援
①今月の行事 時間が通常と異なります。お子さまのスケジュールをご
７月２４日 避難訓練（土砂災害） 確認のうえ、送迎時間などにご注意ください。また、支
７月３０日 公開療育 援の中では夏休みの宿題にも取り組める時間を設け

②第３事業所では・・・・・ ておりますので、可能な範囲で宿題も一緒にご持参い
✏梅雨が明け、本格的な夏の訪れを感じる季 ただけますと助かります

節となりました 毎日危険な暑さが続いてい 暑さに負けず、子どもたちが元気に、そして楽しく夏
ますので、熱中症対策の一環として、毎回の水 を過ごせるよう、職員一同これからも工夫しながら支
筒のご持参を忘れずにお願いいたします。 援を行ってまいります 引き続きご理解とご協力をよ

↗ ろしくお願いいたします。

特集「深めたい療育のこと」で紹介
されました。ぜひ、ご覧ください！


